
 

 

 

 

乱読のススメ 

        作新学院大学 人間文化学部教授 荒木直秀 

 私がまだ小学生だった頃、「漫画は読むな！バカになる。」などと言われ

た時代でしたが、今や漫画はクールジャパンの代表的な一つとして世界中

に愛されています。質の高い作品もたくさん創られ、もはやサブカルチャ

ーから日本のカルチャーの一角を担う存在になっています。 

 ですから、私は「漫画を読むな！」とは言いません。が、しかし・・・・・

本を読みましょう！！ 

 こう言うのにはワケがあります。 

 漫画と書籍の大きな違いは何だと思いますか？ 

 私の考える最も大きな違いは、イメージのタイミングです。ページをめ

くったとき、漫画はまず最初に絵＝イメージが飛び込ん

できます。それに対して書籍は、文章を読んだ後、その

イメージを頭に描きます。 

 この、頭の中でイメージを描く作業が大切なのです。

教科書やレポートに指定された本を読んでわからない

という人は、大抵ここでつまずいています。これができ

ないと、人類がこれまで蓄積して来た「知の財産」を受け取ることができ

なくなってしまいます。 

 だから、まずは自分が面白いと思える本を見つけましょう。推理小説な

どはイメージができないと面白さが半減するジャンルなので特にお薦め

です。それが嫌なら、何でも結構！面白そうな本を手当り次第に読みまし

ょう。そうすればいつの間にか本を読むのが苦にならなくなりますよ。 
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『君の膵臓をたべたい』を読んで   

人間文化学部 3年 古川未来 

『君の膵臓をたべたい』。まずこのタイトルに驚く人は沢山いると思い

ます。 

私も驚きました。しかし、読み終わった後は、むしろこのタイトルに感

動しました。 

主人公の男子高校生が偶然 1 冊の文庫本を拾ったことから物語が始ま

ります。この文庫本、なんとそれはクラスメイトの女の子が綴った秘密の

日記帳だったのです。この主人公と女の子は、性格は正反対で、一見うま

く嚙み合わないのではと思うのですが、正反対の性格だからこそお互いか

ら沢山の事を学ぶことができるのでした。 

私はこの本を読んで、毎日を大切に生きよう、物事を出来る限りポジテ

ィブに考えるようにしよう、と思えました。ラストは全く予想外の展開で、

切なく、でも悲しいだけの物語ではなくて、また何度でも読みたいと思え

るものでした。読み始めるまでに勇気がいるタイトルですが、特にタイト

ルに驚いた人に読んで欲しいです。 

図書館には本当に沢山の本があります。本は心を豊かにしてくれるもの

だと思うので、ぜひ時間のある時は図書館で本を探してみてください。 

住野よる 著  双葉社 刊 

  

 

SAKUらいぶでは、学生のみなさんからの投稿を募集しています。 

本を読んだ感想、学生生活で頑張っていること、日ごろ考えていることなどを

400 字程度でお書きください。掲載された方には図書館より記念品を贈呈い

たします。 

                  

King KAZU の本いただきました 

あなたのページ 
・・・学部生からの投稿です・・・ 

 



蔵書点検 を行いました 

図書館では夏休みを利用して、蔵書点検作業を行い

ました。 

蔵書点検とは、図書館の本がきちんと館内にあるか、

正しい配列が成されているか、破損している本や古すぎ

る本がないかなどを確かめる作業です。   

本のバーコードを一冊一冊読み取り、目録と突き合わ

せていきます。 

今回は、作新学院高校の生徒

や他課の職員にもご協力いただき

ました。整然と整えられた図書館

で読書をお楽しみください。 

 
 

 

     小説 君の名は。   新海 誠 913.6/Sh 

大ヒット映画の小説版。 

男女の体が入れ替わるという、わりと古典的な設定で始まるこの物語は、社会現象

を起こすほどの話題をさらいました。 

東京に住む男子高校生の瀧(たき)と田舎に住む女子高校生の三葉(みつは)は、入れ

替わったり元に戻ったりする体に戸惑いながらも、日記を書き残すことでお互いに

コミュニケーションをとるようになります。入れ替わりが起こらなくなって、どうし

ても真実を確かめたい瀧は、記憶と自分の描いたスケッチをたよりに三葉を探す旅

に出ます。そしてわかったことは、三葉の住む町は三年前に起こった彗星の落下によ

り消滅し、三葉も亡くなっているということでした。 

淡い恋の予感にキュンキュンさせられて、三葉(中身は瀧)が彗星落下から町民の命

を守ろうとするシーンでは恐怖に捕らわれます。大きな災害を経験した私たち日本

人は「三葉生きて！」と願わずにはいられません。そして二人の奇跡的な再会には心

からの拍手を送ることでしょう。 

三葉の住む自然豊かな町の風景、呪術的な祭事、巨大彗星の美しさと恐ろしさ。映

画を見なくてもありありとイメージできます。読めばきっと映画を観たくなるでし

ょう。映画を観た人はきっと小説版も読んでみたくなるはずです。 

 図書館にありますよ。どうぞ手に取ってみてください。 

  

～ 本学図書館にある珠玉の 1 冊を紹介します ～ 
 



 

コンビニ・外食大活躍 食べて勝つスポーツ栄養の基礎知識 

                                                     780.1/Sa より 

丼物はお肉たっぷりでボリューム満点のため、おなかのすいたスポーツ選手に

は大人気です。しかし大半が「肉＋ご飯」の組み合わせで、( ① )類が不足して

います。野菜中心のおかずを 2 つ以上セレクトしましょう。時間がない時には

100パーセント野菜ジュースもよいでしょう。さらにプラス( ② )として牛乳や

( ③ )を加えれば、ビタミン・ミネラル類が補給できてほぼ完璧！   

 

図書館にある資料から出題します。答えはカウンターにある解答用紙に記入してください。 

全問正解で１ポイントです。今年度中に 5ポイント集めた方には、記念品を贈呈します。 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 
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本学図書館は地域の

みなさまに一般開放を
しています。 

最近は近隣の高校生

が勉強のために訪れる
ようになりました。利用

者カードを作れば本を

借りることもできます。 

開館カレンダーを参考

にされてぜひご利用く

ださい。 

 

 
インフォメーション 

図書館開館カレンダー 11月 
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