
【 内 容 】 
・これから面接試験を 

受けるあなたへ 

・あなたのページ 

・蔵点 今年もやりました 

・らいぶ Question 

・開館カレンダー 

 

これから面接試験を受けるあなたへ 

        作新学院大学 法人事務局次長 渡瀬政道  

面接試験の受け方について、皆さんは既に先生方の指導を受けている

でしょうから、私がここで書くまでもないと思いますが、もう一度、①

マナー、②想定問答、③受ける企業の知識、の三つを頭と体に叩き込ん

でください。最低限これが出来ていないと、取り組み姿勢を問われてし

まいます。 

本題です。面接試験に成功ポイントはあるのでしょうか。答えは「自

然体」です。地のままでいいのです。 

皆さんは生まれてから二十数年間、苦しかった

ことや悲しかったこと、数多くの困難を乗り越え

て、今の自分があるのです。自信を持ってくださ

い。話すのが苦手だったり、あがり症だったりす

るのは気にしないことです。今まで学んだこと、

実際に経験したことをベースにありのままの自分

を面接官にぶつけてください。自ずと道は開けるでしょう。 

就職するということは、組織、人の輪に入っていくことです。日ごろ

から人に関心を持ち、可能であれば face to face を大切に、無理のない

範囲で。人との関わりがうまくいけば、就職したあとも仕事がうまくい

くものです。 

最後に、自分への投資を惜しまないで下さい。本を読みましょう。そ

して新聞も読みましょう。折角、立派な図書館があるのですから、利用

しないなんて勿体ないですよ。皆さんが素晴らしい人、素晴らしい企業

と出会えることを心から祈っています。 

 

 

図書館だより SAKUらいぶ 
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大学生活と就職 

人間文化学部２年 久保田 結衣 

大学に入学し１年が過ぎ、大学生活に慣れることができました。

勉強だけでなく、サークルや学校行事にも参加して充実した日々

を送っています。身体に障害があり、車椅子で生活をしている私

にとってこの大学はバリアフリー設備も整っており、とても良い

環境です。 

大学生活に慣れたところで次に考えなければならないのが就職

です。やはり車椅子での就職となると、設備等の問題もありでき

る仕事が事務職などに限られてきます。一般の中での就職は簡単

ではないと思いますが、安定した職に就くことが、大学に進学さ

せてくれた両親にできる一番の親孝行だと思います。そのために

もこれからの時間を有効活用し、「理想の就職」を可能にするため

に今できることを精一杯やって、有意義で意味のある大学生活を

送っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたのページ 学生からの投稿です 

眠っている本をリユース 
11月 11日㈯は作新祭です。 

図書館では古本市を開催します。 
作新祭へお越しの際はどうぞ図書館をのぞいてみてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みを利用して、蔵書点検作業を行いました。 

蔵書点検とは、図書館の本がきちんと館内にあるかを確かめる

作業です。 本のバーコードを一冊一冊読み取りますが、24万冊

すべて読み取るのは大変な労力でした。 

ご協力いただいた作新学院高校の生徒のみなさん、本学職員

のみなさんありがとうございました。 

 

蔵点 今年もやりました 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

忙しい人のための「自重筋トレ」 

                       比嘉一雄 著   080/Ko/831 より 

あなたの行っているトレーニングは、本当に効率的な( ① )です

か？あなたが「なかなか痩せられない」と嘆いているダイエット方法

は、本当に効率的なものですか？ 

ダイエットやボディメークは( ② )、引き締まった理想のボディ

になるように心身を含めたライフスタイルを再構築することなので

す。そこにはトレーニングだけでなく、食事もモチベーションも、仕

事も( ③ )もすべてが密接に関わってきます。  

図書館にある資料から出題します。答えはカウンターにある解答用紙に記入し

てください。全問正解で１ポイントです。今年度中に 5 ポイント集めた方に

は、記念品を贈呈します。 

開館カレンダー  2017

10月 11月 

午前 9：00～午後 6：00 

休館日 

午前 9：00～午後 5：00 

午前 9：00～午後 1：30 
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