
月 日 曜日 対象 実施方法 担　当

16 水 第1回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

 就職活動の流れと日程・インターンシップの進め方 全学科 オンライン
マイナビ

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

全学科
【対　面】

ｷｬﾘｱ･就職支援課
ｷｬﾘｱ･就職支援課

23 水 第2回 キャリアデザイン２  社会を知る(私が働くことの意義) 経営学科 オンライン 小寺先生

7 水 第2回 キャリアデザイン２  社会を知る(私が働くことの意義)
スポマネ

学科
オンライン 小寺先生

14 水 第2回 キャリアデザイン２  社会を知る(私が働くことの意義)
人間文化

学部
オンライン 小寺先生

21 水 第3回 キャリアデザイン２  自分を知る(自分シートを作成する） 経営学科 オンライン 小寺先生

28 水 第3回 キャリアデザイン２  自分を知る(自分シートを作成する）
スポマネ

学科
オンライン 小寺先生

4 水 第3回 キャリアデザイン２  自分を知る(自分シートを作成する）
人間文化

学部
オンライン 小寺先生

11 水 第4回 キャリアデザイン２  「自己分析講座」 全学科 オンライン
リクナビ

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

18 水 第5回 キャリアデザイン２  会社を知る(会社が貢献するとは)(業種) 経営学科 オンライン 小寺先生

25 水 第5回 キャリアデザイン２  会社を知る(会社が貢献するとは)(業種)
スポマネ

学科
オンライン 小寺先生

2 水 第5回 キャリアデザイン２  会社を知る(会社が貢献するとは)(業種)
人間文化

学部
オンライン 小寺先生

9 水 第6回 キャリアデザイン２  「ガクチカを考えよう講座」 全学科 オンライン
マイナビ

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

全学科
【対　面】

ｷｬﾘｱ･就職支援課
ｷｬﾘｱ･就職支援課

24 水 第7回 キャリアデザイン２  「SPIテスト」 全学科 オンライン
リクナビ

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

8 水 第8回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

 OB・OGから実際の仕事を聞く 全学科 オンライン ｷｬﾘｱ･就職支援課

22 水 第9回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

 人事担当者から求められる人材像を聞く 全学科 オンライン ｷｬﾘｱ･就職支援課

11 全学科
【対　面】

ｷｬﾘｱ･就職支援課
ｷｬﾘｱ･就職支援課

3 水 第10回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

「業界・職種研究」 全学科 オンライン
マイナビ

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

10 水 第11回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

 エントリーシート・履歴書の書き方 全学科 オンライン
リクルート

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

17 水 第12回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

 マナー講座 全学科 オンライン
ワークエントリー

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

1 7 水 第13回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

面接試験の対策「個人と集団」 全学科 オンライン
マイナビ

(ｷｬﾘｱ･就職支援課)

1 21 水 第14回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

企業研究会事前指導および就職活動の留意事
項

全学科 オンライン ｷｬﾘｱ･就職支援課

第15回
キャリアデザイン２
　　　（就職ガイダンス）

企業研究会 全学科 オンライン ｷｬﾘｱ･就職支援課
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　　2025年度_キャリアデザイン２（就職ガイダンス）等年間行事計画

実施時間：水曜日2時限目(10時40分～12時10分)

内　　　容

4 　４年生個人面談：　　４月１４日（月）～５月２３日（金） 　※予定

5

6

7

9

　４年生個人面談：　　９月２２日（月）～１０月２４日（金）　 ※予定

※当年間行事計画について、日程や実施方法の変更があった場合は、WebClassや一斉メール(作大Webメール)で連絡します

　３年生個人面談：　１１月４日（火）～１１月２８日（金）　※予定

12

2/2(月)～6(金)
9(月)、10(水)

※各回の実施方法については、それぞれの担当者よりWebClassや一斉メール（作大Webメール）で連絡します

※第2回、第3回、第5回は、経営学科、スポーツマネジメント学科、人間文化学部毎に実施しますのでご注意ください

※第6回以降は授業の後半で、4年生の内定報告、キャリア･就職支援課による情報提供などを組み入れる予定です


